PRZEBUDOWA POMIESZCZEN DOMU OPIEKI SPOLECZNEJ, JEDLANKA PRACOWNIA PROJEKTOWA ‘MAXPOL’

II. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAMIENNEGO ARCHITEK TONICZNO-BUDOWLANEGO

Adres inwestyciji: dz. nr ew 426/23 Jedlanka, 26-660 Jedli nsk

Inwestor: DOM POMOCY SPOLECZNEJ W JEDLANCE

2.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1. Zlecenie i umowa z Inwestorem

1.2. Uzgodnienia i ustalenia z Inwestorem
1.3. Podkiad sytuacyjno — wysokos$ciowy
1.4. Uzgodnienia z instytucjami opiniujgcymi
1.5. Obowigzujgce przepisy prawne i normy

2.2. PRZEDMIOT INWESTYCJI
Projekt budowlany ,zamienny uwzgl ednia zmian ¢ polegaj aca na ociepleniu $cian budynku
warstw g styropianu gr 10cm.

Przedmiotem inwestycji jest istniejgcy budynek administracyjno-gospodarczy potozony na terenie
Domu Pomocy Spotecznej w Jedlance. Obiekt wolnostojacy, parterowy, z poddaszem
nieuzytkowym, niepodpiwniczony.
Teren Domu Pomocy Spotecznej jest ogrodzony.
Budynek wyposazony jest w instalacje:

- wodociggowa,

- kanalizacyjna,

- elektryczna,

- teletechniczna,

- odgromowa,

- ogrzewanie pomieszczen — piec gazowy, gaz ze zbiornika

a. Charakterystyka stanu istniej agcego

Budynek istniejacy, przeznaczony dla celow administracyjno-gospodarczych Domu Pomocy
Spotecznej. Posiada jedno giéwne wejscie oraz 3 wejscia pomocnicze.

Bryle budynku stanowi prostopadtoscian z dwoma dobudéwkami, nakryty dachem dwuspadowym o
kacie 22° i 30°. Przybudéwki nakryte sa dachem jednospadowym o kacie nachylenia 3°.

b. Charakterystyka przebudowy

Niniejsza inwestycja polega¢ bedzie na przebudowie istniejgcych pomieszczeh wraz z generalnym
remontem i modernizacja wewnetrznych instalacji.
W wyniku przebudowy istniejace pomieszczenia ulegng niewielkim zmianom w celu dostosowania
ich to nowego sposobu uzytkowania.
Przedmiotowy budynek stuzy¢ bedzie jako dzienny dom opieki spotecznej. Przewiduje sie pobyt
maksymalnie 35 os6b. W zwigzku z powyzszym obiekt posiada¢ bedzie, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, nastepujgce pomieszczenia zapewniajgce komfort uzytkownikéw:

- sanitariaty z podzialem na meskie i damskie,

- sanitariat dla 0s6b niepetnosprawnych, w pomieszczeniu tym umiejscowiono rowniez
prysznic do ogélnego uzytku oséb przebywajacych w obiekcie,
pracownia kulinarna z niezbednymi urzgdzeniami i sprzetem gospodarstwa domowego
do przygotowywania positkdw przez uczestnikédw oraz rozdziatu positkéw - przewiduje
sie dostarczanie gotowych positkbw przygotowywanych poza obiektem przez
wyspecjalizowang firme,
- wydzielone pomieszczenie zmywalni z odrebnym okienkiem podawczym na naczynia

brudne,
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jadalnie z funkcjg sali aktywizacji i terapii zajeciowej,

sala og6lna — z mozliwoscig potaczenia z pomieszczeniem stotléwki za pomocg systemu
Scianek przesuwnych, stuzyé bedzie jako sala zebran, wiekszych spotkan
okolicznosciowych, dancingow,

salke komputerowa,

pokoj — poradnie psychologiczno — pedagogiczna,

dwie sale z mozliwoscig potlaczenia poprzez scianki przesuwne — stuzy¢ bedg jako sale
do ¢wiczen ruchowych, fizjoterapie (pom.20,21)

pok6j do zaje¢ ruchowych - rytmika, zabawy ruchowe, bez specjalistycznego
sprzetu(pom.22),

pokéj do odpoczynku z t6zkiem,

zaplecze biurowo — socjalne z weztem sanitarnym,

2.3. PROGRAM UZYTKOWY

Uktad funkcjonalny pomieszczen wg rzutdw poszczegoélnych kondygnacji,

PARTER razem: 328.60 m*

1/1 | Wiatrotap 417 m°
1/2 | Komunikacja 46.38 m°
1/3 | Pom. porzadkowe 2.60 m°
1/4 | Szatnia 4.14 m?
1/5 | Wc damskie 12.24m’
1/6 | Wc meskie 13.07 m°
1/7 | tazienka + wc dla niepetnosprawnych 10.04 m°
1/8 | Kotlownia 4.03m’
1/9 | Pracowania kulinarna 2276 m’
1/10 | Zmywalnia 458 m°
1/11 | Jadalnia 47.52 m*
1/12 | Sala ogélna 36.21m°
1/13 | Loggia 11.57 m°
1/14 | Pracownia komputerowa 12.62 m°
1/15 | Pokéj pedagogiczno-psychologiczny 14.56 m°
1/16 | Sanitariat 297m’
1/17 | Pokéj socjalny 10.42 m°
1/18 | Pomieszczenie biurowe 11.78 m°
1/19 | Komunikacja 6.42m°
1/20 | Sala wielofunkcyjna (do éwiczen ruchowych) 1471 m°
1/21 | Sala wielofunkcyjna (do éwiczen ruchowych) 13.00 m*
1/22 | Sala wielofunkcyjna (do éwiczen ruchowych) 13.34 m”
1/23 | Pokéj wypoczynkowy 9.47m°

2.4. DANE TECHNICZNE

powierzchnia zabudowy - 440,74 m
powierzchnia catkowita - 328,60 m

w tym:

- powierzchnia uzytkowa - 309,08 m®
- powierzchnia pomocnicza - 19,52 m?
kubatura - 2010,0 m
wysoko $¢ kalenicy - 8.95m
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2.5. ROZWIAZANIA BUDOWLANE KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

STAN ISTNIEJACY

Konstrukcja
- $ciany zewnetrzne murowe z cegty petnej o gr. 60 i 45 cm,

- $ciany wewnetrzne z cegty petnej o gr. 40,30,15, 6 cm,

- strop nad parterem — drewniany o gr. 35 cm,

- dach o konstrukcji drewnianej, nad przybudoéwka wylewany,
Wykoriczenie wnetrz

- tynki wewn. $cian i sufitbw cement.-wap.

- Sciany malowane farbami klejowymi, w tazienkach wyktadane glazurg do

wys.1,20m, W pozostatych pom. lamperia olejna do wys. 1.20m,

- posadzki terakota,

- stolarka okienna i drzwiowa — drewniana,
Wykoriczenie zewnetrzne

- $ciany zewn. Tynkowane tynkiem cementowym

- dach kryty eternitem falistym,

- rynny fil8 i rury spustowe fi 15cm z blachy ocynkowanej,

STAN PROJEKTOWANY - zakres prac remontowych

Konstrukcja

- Sciany zewnetrzne — docieplenie,

- $ciany wewnetrzne - bez zmian, nowe $ciany z pustakéw ceramicznych,
gr. wg.rysunkéw

- strop nad parterem — wymiana stropodachu nad pomieszczeniami — 8,13,16,17,18,19,
oraz docieplenie

- dach — przedtuzenie krokwi do okapu na 80cm od sciany,

- podbicie fundamentéw pod $ciang no$ng pomieszczen — 16,17,18,19,

Wykoriczenie wnetrz
- tynki — wszystkie tynki na scianach i sufitach do skucia
- posadzki — do wymiany — nowe warstwy podiogi na gruncie:
1.wykonczenie — wyktadzina NORA/pom. mokre terakota
2. wylewka wyréwnawcza — 5.0 cm
3. folia paroszczelna
4. styropian — 10 cm,
5.
6.

2X papa izolacyjna
chudy beton, gr. 10cm
. warstwa piasku, gr. 15cm
- drzwi gtéwne wejsciowe zewnetrzne do pom. Nr: 1, 13, 19 aluminiowe do potowy
przeszklone, pozostata stolarka — do wymiany na ptycinowa,
- sufity podwieszane we wszystkich pomieszczen — sufit kasetonowy,

~

Wykorczenie zewnetrzne
- $ciany zewn. — tynki do skucia, ociepli¢ sciany,
- stolarka okienna i drzwiowa — do zmiany na PCV — biate
- usuniecie gzymsoOw ze scian zewn. (gérne),
- dach — wymiana pokrycia na blacho-dachéwke + folia paroprzepuszczalna,
- rynny i rury spustowe do wymiany na stalowe powlekane,
- odbudowa kominéw ponad dachem z cegty klinkierowej,
- podbitka powstatego wyniku przedtuzenia krokwi okapu,
- opaska zwirowa wokot budynku na 60 cm,
- izolacja pozioma ( 2xpapa izolacyjna) i pionowa (folia kubetkowa) fundamentow,
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2.7.1.Zestawienie warstw poszczegolnych przegréd bu  dowlanych

PRZEGRODY POZIOME — STROPODACHY | POSADZKI

D1 | WARSTWY DACHOWE

1. Blacha ptaska na rgbek stojacy

2. laty 4x5,0 cm

3. kontrtaty 4x5,0 cm

4. folia paroprzepuszczalna

5. krokwie - istniejgce przediuzone do okapu

ST1 STROP NAD PARTEREM

1. Deski lub ptyty pilsniowe
2. folia techniczna PE - paroizolacja

3. weina mineralna o gr.20 cm

4, Istniejgcy strop

5. Sufit kasetonowy

PGO1 | POSADZKA NA GRUNCIE

Wyktadzina ‘NORA'’ / terakota gr. 1,5-2,0 cm
wylewka wyréwnawcza — 5,0 cm.

folia paroszczelna
styropian FS20-gr.10 cm

2X papa izolacyjna

chudy beton, gr. 10cm

Warstwa piasku, gr. 15cm

© N g~ ®INIE

Istniejacy podkiad

PRZEGRODY PIONOWE - SCIANY

Sz1 | SCIANA ZEWNETRZNA MUROWANA

1. warstwa wykohnczeniowa — tynk elewacyjny

2. termoizolacja — styropian gr. 10,0 cm.

3. Istniejgca sciana zewnetrzna

4, tynk cienkowarstwowy

SW1 | SCIANA WEWNETRZNA MUROWANA

1. tynk cem.-wap. + gtadz szpachlowa

2. Istniejgca sciana wewn.

3. tynk cem.-wap. + gtadz szpachlowa

SF | SCIANA FUNDAMENTOWA

1. Styropian EPS200 gr.8cm

2. Folia kubetkowa

Istniejgca sciana fundamnetowa
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ROBOTY WYKO NCZENIOWE:

= Sciany dziatowe - z pustakéw ceramicznych o szer. 12 i 18 cm,

= drzwi wewnetrzne plycinowe,

= parapety wewnetrzne z aglomarmuru lub konglomeratu zywicznego,

= tynki wewnetrzne pomieszczen suchych cement.-wapienne z gtadzig szpachlowa,

= tynki wewnetrzne pomieszczen mokrych cem.-wapienne kat. 11l

= izolacje cieplne w konstrukcji stropu nad parterem — wetna mineralna gr. 20cm

= izolacje cieplne w $cianach zewnetrznych gr.10cm ze styropianu lub welny mineralnej fasadowe]
impregnowanej,

= Whycieraczki zewnetrzne wykonac jako kraty stalowe umieszczone w wyprofilowanych wpustach
posadzce.

= wykonczenie scian - w pomieszczeniach sanitarnych wykonczenie $cian glazura do peinej
wysokosci, w pomieszczeniu kuchni — glazura na $cianach ciggdw kuchennych, w czesci
techniczno — gospodarczej z powtok zmywalnych,

= Schody zewnetrzne - okladzina kamienna lub ptytki ceramiczne,

pozostate
- elementy rob6t zewnetrznych; opaska wokét budynku z kostki brukowej 60 x 60 x 6 cm kolor

grafitowy, na podsypce zwirowo — piaskowej 15 cm,
- wszelkie elementy wyposazenia instalacyjnego wg projektéw branzowych,

ELEWACJA BUDYNKU:

= Ocieplenie elewac;ji
» Przewiduje sie zastosowanie jednorodnego ocieplenia elewacji. Dla uzyskania normowego
wspoitczynnika U $ciany nalezy stosowacé plyty styropianowe gr.10,0cm. Wspoiczynnik
przewodnosci cieplnej min. A < 0,037 W/mK wedtug PN-EN-13162:2002.
e Od poziomu 60 cm ponad teren do spodu fundamentu zaprojektowano izolacje
przeciwwodng scian oraz izolacje termiczng z polistyrenu ekstrudowanego o gr. 5cm.
= Wyko nczenie scian zewn etrznych
» Tynk elewacyiny tynk zewnetrzny (system ocieplenia metoda lekkg mokrg). Tynk mineralny,
gtadki, farba silikonowa w kolorze biatym lub kremowym.
= Okna i drzwi balkonowe
» oknaidrzwi balkonowe PCV, kolor biaty, o wspétczynniku przenikania ciepta u<1,6 w/mz2k.
« w oknach bedg zamontowane listwy umozliwiajgce nawiew powietrza do pomieszczen
w ilosci koniecznej dla prawidtowego dziatania wentylacji grawitacyjnej, projektuje
sie zainstalowanie nawietrzakow z mozliwoscig regulacji strugi powietrza.
e w oknach i drzwiach szklanych na parterze nalezy zastosowa¢ wzmocnione przeszklenie —
klasa bezpieczenhstwa min. p2.
e Wymiary wykona¢ wedtug rysunkéw zestawienia po uzgodnieniu z inwestorem.
= Okucia okienne
e Okucia systemowe, rozwierno — uchylne, klamki montowane sg na poziomie okoto 110cm
nad poziomem wykonczonej posadzki w pomieszczeniu.
e w oknach i drzwiach szklanych montowanych na parterze mozna zastosowacé
zabezpieczenia antywlamaniowe wraz ze wzmocnieniem oku¢ — do decyzji Inwestora,
» wszystkie okucia w kolorze naturalnego aluminium lub stali nierdzewnej,
= Parapety zewn etrzne
» Parapety — blacha ocynkowana lub stalowa, powlekana, z boczkami z PCV,
= Obrdébki blacharskie
» Zastosowanie obrébek blacharskich nastgpi w miejscach gdzie zgodnie ze sztukg
budowlang stosowane sag obrobki, materiat — blacha stalowa powlekana,
= Rynny i rury spustowe
» systemowe, stalowe powlekane,

= Dach
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Sprawdzi¢ stan techniczny isntiejacych elementéw wiezby dachowej, zabezpieczy¢ srodkami
przeciwgrzybicznymi i przeciwpozarowymi, nowe poszycie dachu z blachodachowki,

Wytazy dachowe i elementy wyposazenia dostepnosci komindw
Wszystkie wyloty pionowych kanatow wentylacyjnych i spalinowych musza by udostepnione do
kontroli. W tym celu wykona wytazy dachowe i zamontowa¢ drabiny kominiarskie w celu
dostatecznej dostepnosci tych elementéw. W pomieszczeniu nr 8 (kottownia) wykonac wytaz na
poddasze i dach,

= Kominy
» Kominy — sprawdzi¢ stan techniczny, ewentualne braki uzupemic¢ cegtg ceramiczng petng na

zaprawie cementowe]. Wykonczy¢ oktadzing klinkierowa.

KOLORYSTYKA - Zestawienie materiatébw wg. numeracji  z czesci graficznej:

1. Blachodachéwka - kolor ceglany ciemny - np. RAL8004, 8017
2. Rynny - stal powlekana, ciemny braz - np. RAL8022, 8028
3.  Tynk zewn etrzny - biaty lub kremowy - np. RAL1013,9010
4. Porecz zewn etrzna - stal proszkowana, kolor jak rynny - np. RAL8022, 8028
5. Parapet zewn etrzny - blacha — stal powlekana - np. RAL8022, 8028

2.6.WYPOSAZENIE INSTALACYJNE BUDYNKU

Budynek wyposazono w instalacje:
A. Instalacja wodna
Woda do budynku doprowadzona bedzie z istniejacego przytacza,
B. Instalacja elektryczna
C. Instalacja odgromowa
D. Instalacja o $wietleniowa
E. Ogrzewanie budynku — w oparciu o wlkasn g kotlowni e gazow a, gaz ze zbiornika
F. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Wszystkie dane dotyczgce instalacji w odrebnych opracowaniach branzowych.

Wszystkie roboty budowlane i instalacyjne wykona¢ pod $cistym nadzorem technicznym
uprawnionego kierownika budowy, zgodnie z projektem, P.N. Budowlang, obowigzujgcymi
przepisami budowlanymi i sztukg budowlana.

Uwaga:

a. W pomieszczeniu 8 (kottownia) zapewni¢ doplyw powietrza poprzez szczeling w dolnej
czesci drzwi zewnetrznych, wywiew poprzez kanat doprowadzony do komina przez sufit
podwieszony, przewdd prowadzi¢ po skosie z dopuszczalnym katem nachylenia 30°.

b. Wszystkie pomieszczenie wentylowane grawitacyjnie, w lazienkach zamontowano
dodatkowo wentylatory EDM z czujnikiem $wiatta. Istniejace okna wymieniono na PCV, co
zapewnia ich szczelnos¢. Jednakze w celu prawidlowego funkcjonowania wentylaciji
grawitacyjnej proponuje sie zamontowaé w stolarce okiennej nawiewnikéw.

W celu prawidlowej wymiany powietrza nalezy przewidziec¢:

- w kuchni strumien objetosci powietrza — 50 m%/h,

- w fazience — 50 m%/h,

- w pomieszczeniu bezokiennym — 15 m%h,

- w pomieszczeniu biurowym oraz salach do zaje¢ ruchowych — 3 wym/h,
Doplyw powietrza do pomieszczen poprzez nawiewniki o regulowanym stopniu otwarcia
usytuowane:

- w gornej czesci okna — w ramie skrzydta,

- w otworze okiennym — miedzy nadprozem a gorng krawedzig oscieznicy,

- w przegrodzie zewnetrznej ponad oknem
Strumien powietrza przeptywajagcego przez catkowicie otwarty nawiewnik, przy ré znicy
ci$nienia po obu stronach 10Pa, powinien miescié sie w granicach 20-50 m®/h.
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2.7.DANE TECHNICZNE CHARAKTERYZUJ ACE WPLYW OBIEKTU NA SRODOWISKO | OBIEKTY
SASIEDNIE

Teren inwestycji nie jest objety zadng z form ochrony przyrody w rozumieniu przepiséw o ochronie
przyrody. Nie znajdujg sie nasadzenia drzew, ktére nalezalo by objaé ochrong w rejonie inwestycji.
Dla ochrony terenu w trakcie realizacji dgzy sie bedzie do jak najmniejszego wykorzystania ternu
jako placu budowy.

Na obszarze objetym robotami budowlanymi wprowadza¢ sie bedzie ochrone terenu, w
szczegolnosci gleby. Nie bedzie nastepowa¢ usuwanie do gleby zwigzkéw chemicznych i
mineralnych z ptynéw budowlanych, ani skladowa odpadéw ucigzliwych dla gleby na terenie
naturalnym.

2.8.DOSTEP DO OBIEKTU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Na parterze wszystkie ogoélnodostepne pomieszczenia dostosowane sg do 0sob
niepetnosprawnych.

Projektowat: mgr inz. Jacek Kapusta UAN-1I-K-8386/137/86

Sprawdzit:  mgr inz. arch. Witold Malmon GP-111-7342/130/91
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